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Sim 
Outras informações que considerar relevante ou sugestões

Quais dicas você daria para os futuros candidatos?

Pesquisar o quanto possível sobre o país e documentações. Muitos dos 
documentos que temos aqui funcionam de forma diferente lá, a minha dica 
então é para se atentar às documentações, faculdade e gerais.

Caso tenha marcado a opção "sim, otro tipo de bolsa", por favor descreva qual bolsa e como foi o 
processo para consegui-la

Você recebeu algum apoio economico durante sua mobilidade?
Sim, auxílio Alimentação e/ou Moradia pago pela UNILA/PRAE; 

Fale sobre os gastos com a mobilidade (passagem, seguro saúde, visto, moradia, alimentação)

Quantas disciplinas você cursou durante o intercâmbio?
8 

Como é o sistema de ensino na instituição (aulas em sala, estudos extraclasse, avaliações, etc)? 
conte-nos o que chamous sua atenção

Aulas em sala, em laboratório, horários de atendimento aos alunos fora do 
horário das aulas, atividades extraclasse (fomos a um concerto de música 
clássica, impressionante!), e algumas viagens pelo país (geralmente 
promovidas pelo ESN/Erasmus).



Como foi o processo de escolha de disciplinas e matrícula na instituição anfitriã? há alguma tutoria 
para isso?

Houve tutoria. Porém tivemos um problema quanto a calendários acadêmicos. 
Na Europa temos datas diferentes para iniciar e encerrar o semestre, o que 
dificulta a comunicação as vezes. No meu caso, durante o segundo semestre 
da mobilidade, me inscrevi para diversas disciplinas que depois, tive que 
alterar. (Horários conflitantes, disciplinas que estavam previstas antes, 
mas não abriram, etc)

Como foi a receptividade da comunidade universitária (estudantes nativos, professores, pessoal 
administrativo) e dos habitantes locais?

Incrível. A universidade participa do programa ESN - Erasmus, o que conecta
muitos estudantes e professores engajados. Quanto aos habitantes, bem, a 
República Tcheca é um país com ar de interior, não metrópole - os tchecos 
são bem familiares, porém fechados com outras pessoas (pelo menos, a 
príncipio). Fiz amigos nativos, e de vez ou outra, estamos em contato.

Fale sobre o processo de mobilidade, quais as dificuldades e dúvidas enfrentadas

O processo de mobilidade foi bastante desafiador, não apenas eu, mas outros
estudantes já tiveram que trabalhar para conseguir o montante de sua 
viagem. Em alguns casos os alunos recebem bolsa auxílio, ou a bolsa 
Erasmus, porém muitos  percebem que certas oportunidades de fato são mal 
distribuídas. Conheço muitos colegas que sonham com a mobilidade, mas a 
condição financeira os impedem. A maior dificuldade no meu ponto de vista, 
é essa. Já uma questão que gera muitas dúvidas, é a comunicação entre as 
instituições - calendários, eventos, e a divulgação dessas atividades em 
conjunto.

Como você visualiza o impacto desta mobilidade em sua vida acadêmica, pessoal e/ou profissional?

Eu tenho certeza que a mobilidade mudou a minha vida, me trouxe novas 
possibilidades em todos os campos além do acadêmico também. Mas 
academicamente, acho que a mobilidade se torna o ponto mais 
multidisciplinar e questionador de um estudante - novas línguas, novos 
territórios, novos diálogos.

Relate as experiências que teve durante a mobilidade

Com a ida para o leste europeu pude conhecer tantas culturas que jamais 
havia pensado que teria essa oportunidade. Entre tantas as experiências que
a vida acadêmica pode proporcionar, creio que esta seja a mais 
significativa - o intercâmbio de culturas, o desenvolvimento acadêmico com 
a quebra de preconceitos e paradigmas, e o crescimento pessoal - sobre 
mergulhar em uma vivência diferente. Com relação a República Tcheca, creio 
que o mais impressionante para mim foi aprender sobre o país e ver a 
História por outro ponto de vista.

Quando realizou sua mobilidade acadêmica?
2019.1 e 2019.2 

Nome da instituição onde fez mobilidade acadêmica?
UHK - Univerzita Hradec Králové / University of Hradec Kralove 
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