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Nome da instituição onde fez mobilidade acadêmica?

Universidade de Brasília (UNB)
Quando realizou sua mobilidade acadêmica?

2024/1
Relate as experiências que teve durante a mobilidade

Tive contato com um hospital universitário de excelência. Meu estágio foi na 
área de Clínica Médica. Pela manhã, acompanhava a enfermaria da medicina 
interna e pela tarde os ambulatórios.

Como você visualiza o impacto desta mobilidade em sua vida acadêmica, pessoal 
e/ou profissional?

A experiência me engradeceu enormemente. Abriu meus olhos para o 
funcionamento de outros serviços e me motivou a optar por uma residência em 
um hospital universitário no futuro.

Fale sobre o processo de mobilidade, quais as dificuldades e dúvidas enfrentadas

Integrar-se a um novo serviço, com novos sistemas, dinâmicas e protocolos é o 
mais desafiador, pois é preciso sair da zona de conforto.

Como foi a receptividade da comunidade universitária (estudantes nativos, 
professores, pessoal administrativo) e dos habitantes locais?



A comunidade acadêmica, os preceptores e staffs foram muito receptivos. 
Fizeram de tudo para que eu me integrasse ao serviço, contribuindo para a 
construção de novos conhecimentos, de modo confortável e instigante.

Como foi o processo de escolha de disciplinas e matrícula na instituição anfitriã? há 
alguma tutoria para isso?

Escolhi a disciplina eletiva que era compatível com o eletivo da UNILA. Dentre 
os rodízios do eletivo, eu poderia escolher entre as grandes áreas da medicina. A 
minha escolha foi pela Clínica Médica para que eu pudesse ter uma visão mais 
abrangente do serviço

Como é o sistema de ensino na instituição (aulas em sala, estudos extraclasse, 
avaliações, etc)? conte-nos o que chamous sua atenção

O foco do internato é a abordagem prática, porém pautada completamente em 
discussão. Seja nas enfermarias, seja nos ambulatórios, todos os casos eram 
discutidos com os residentes e os chefes dos residentes. Não havia muitas aulas. 
Minha avaliação foi realizada pelo meu supervisor de estágio que me 
acompanhou ao longo das 4 semanas do eletivo.

Quantas disciplinas você cursou durante o intercâmbio?
1

Fale sobre os gastos com a mobilidade (passagem, seguro saúde, visto, moradia, 
alimentação)

Fiquei na casa dos meus pais, portanto, meus gastos com a mobilidade não 
foram expressivos.

Você recebeu algum apoio economico durante sua mobilidade?
Não

Caso tenha marcado a opção "sim, otro tipo de bolsa", por favor descreva qual bolsa e 
como foi o processo para consegui-la

Quais dicas você daria para os futuros candidatos?

A mobilidade acadêmica é uma experiência engrandecedora que vale a pena ser 
vivida, pois é possível conhecer outras realidades, construir novos 
conhecimentos, desenvolver novas habilidades e, sobretudo, fortalecer seu nível 
de criticidade em relação a sua própria educação.

Outras informações que considerar relevante ou sugestões

Meu estágio foi formalmente de 160 horas, pois era o que constava no termo de 
compromisso. Porém, realizei horas adicionais para completar as 165 horas 



exigidas no eletivo da UNILA. As horas podem ser avaliadas nas listas de 
frequência anexadas.

Autorizo a utilização das informações prestadas para fins de divulgação e promoção 
de mobilidade acadêmica na unila

Sim
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