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Outras informações que considerar relevante ou
sugestões

A UNILA poderia tentar entrar 

em contato com alunos das 

universidades anfitriãs para 

tentar facilitar a troca de 

informações entre alunos da 

UNILA com os da universidade, 

criando uma base sólida e 

extreita de relação entre as 

mesmas, para além do universo 

institucional, proporcionando 

assim, um maior conhecimento da 

UNILA nos demáis países. 

Podendo ser extentido também 

para ex alunos de mobilidade, 

criando uma grande teia de 

apoio entre os alunos de 

diversas partes, podendo 

auxiliar também, os alunos que 

estão em mobilidade com 

questões que possam vir a 

acontecer, como por exemplo, 

aconteceu comigo.

Quais dicas você daria para os futuros candidatos?

Se planejar bem e com 

antecedencia para a realização 

da mobilidade, para que seja 

uma experiência proveitosa e 

tranquila; Conversar com 

pessoas que já tenham realizado 

a mobilidade para a 

universidade que deseja, para 

saber se de fato a universidade 

coincide com as ideias que o 

aluno espera extrair; 

Pensar e pesquisar bem as 

matérias que deseja se 

matricular, pois as 

universidade oferecem muitas 

possibilidade de assuntos 

diferentes e novos para 

conhecer; 

Buscar saber sobre os 

professores para não precisar 

por experiências 

desconfortáveis.

Caso tenha marcado a opção "sim, otro tipo de
bolsa", por favor descreva qual bolsa e como foi o
processo para consegui-la

Relatório de Avaliação de Mobilidade -
Comprovante de Preenchimento



Você recebeu algum apoio economico durante sua
mobilidade?

Não

Fale sobre os gastos com a mobilidade (passagem,
seguro saúde, visto, moradia, alimentação)

Os gastos da mobilidade foram 

bastante alto. Apenas a 

passagem e o seguro saúde já 

somam uma grande quantidade de 

dinheiro que, no meu caso, eu 

tinha guardado e planejado 

gastar com isso desde muito 

tempo antes, com trabalhos que 

vinha realizando nos primeiros 

anos de faculdade. O valor de 

moradia na Cidade do México é 

bastante mais alto que em Foz 

do Iguaçu, já o valor da 

alimentação se aproxima 

bastante com o que temos aqui. 

Pude me manter lá com ajuda dos 

meus pais, que seguiram me 

apoiando para a realização 

desse sonho.

Quantas disciplinas você cursou durante o
intercâmbio?

5

Como é o sistema de ensino na instituição (aulas
em sala, estudos extraclasse, avaliações, etc)?
conte-nos o que chamous sua atenção

O sistema de ensino na 

instituição é bastante 

diferente do que temos na 

UNILA. As disciplinas são 

levadas de uma outra forma, com 

aulas expositivas, onde o 

professor fala e os alunos 

acompanham, com muitas tarefas 

para casa que valem nota e 

avaliações sem consulta, além 

também, de um trabalho final 

baseado na viagem de campo 

realizada. Me chamou atenção a 

grande quantidade de tarefas 

que recebemos para realizar em 

casa, pois além da grande carga 

de leitura que recebemos para 

acompanhar as aulas, as tarefas 

são trabalhosas e mecanicas. 

Outro ponto que me chamou 

atenção foram os trabalhos de 

final de semestre, que 

trataram-se de trabalhos de 

pesquisa realizado em campo, em 

que os resultados obtidos 

tiveram que ser analisados e 

interpretados por nós mesmo, 

tendo que encontrar o motivo do 

resultado baseado no território 

em que foi realizado, que no 

final do semestre foram 

apresentados como seminário 

para a turma.



Como foi o processo de escolha de disciplinas e
matrícula na instituição anfitriã? há alguma
tutoria para isso?

O processo de escolha das 

disciplinas aconteceu ainda na 

UNILA, com base nas matérias 

passíveis de equivalencia de 

disciplina com o meu plano de 

estudos. Ao chegar na UNAM, a 

solicitação já estava realizada 

e apenas tive que confirmar a 

mesma.

Como foi a receptividade da comunidade
universitária (estudantes nativos, professores,
pessoal administrativo) e dos habitantes locais?

A receptividade de uma forma 

geral foi bastante agradável e 

natural. Todos os professores 

com que tive disciplina pude 

manter uma excelente relação, 

recebendo ajuda nos primeiros 

dias, indicações de pessoas 

para me aproximar, ajuda para 

realizar as atividades. Com os 

professores, tive problema 

apenas com um deles, o mesmo 

que me reprovou na disciplina 

Geografia da População. Por se 

tratar de um professor 

extremamente rígido, que em 

cada aula mantinha um combinado 

diferente quanto a questão de 

horários e combinados e por se 

tratar de um professor 

extremamente machista, após 

aguentar metade do semestre com 

diversos comentários machistas 

e um tanto quanto xenófobo na 

aula, deixei de frenquentar as 

aulas do mesmo após uma crise 

de pânico desencadeada pelo 

mesmo professor, quando o mesmo 

fechou a porta da sala na minha 

cara dentro do horário 

combinado que podia entrar na 

sala de aula, as 10 horas e 3 

minutos de uma manhã de sexta 

feira.  A receptividade da 

comunidade universitária, de 

forma geral, aconteceu de forma 

natural principalmente com os 

estudantes e, tirando o caso 

relatado a cima, fui muito bem 

tratada de uma forma geral por 

todos, ganhando grandes 

amizades.

Fale sobre o processo de mobilidade, quais as
dificuldades e dúvidas enfrentadas

Acredito que o meu pŕocesso de 

mobilidade acadâmica foi 

bastante tranquilo. Logo que 

cheguei no México fomos 

recebidos pela UNAM com uma 

sessão de bem vindos, onde toda 

a universidade e seu 

funcionamento foi explicado 

para todos os intercambistas; 

recebemos mapas do campus, 

instruções de como fazer nossa 

matrícula e onde ir ou ligar em 

caso de qualquer dúvida, 

Como você visualiza o impacto desta mobilidade
em sua vida acadêmica, pessoal e/ou profissional?

O impacto que essa mobilidade 

academica me proporcionou foi 

muito grande, e acredito que 

com o passar do tempo pode se 

tornar ainda maior. Viver a 

rotina do dia a dia em um outro 

país é uma experiência sem 

igual. Ser imerso a uma cultura 

completamente diferente da sua 

faz a própria visão do mundo 

mudar e amadurecer muito. 

Acredito que o maior impacto 

dessa experiência é o que levo 



instruções de como proceder em 

casos médicos, intruções de 

segurança, tanto para 

terremotos, quanto para 

segurança pessoal. Logo em 

seguida, na mesma sessão 

conhecemos alunos da própria 

universidade, que foram nossos 

cicerones por um dia, e que 

também nos ajudaram com dúvidas 

pessoais que ainda existiam. Ao 

longo das primeiras semanas 

diversas atividades foram ainda 

organizada pela universidade 

para que o campus nos fosse 

apresentado, realizando 

diversos passeios e encontros 

que nos deixaram mais 

ambientalizados com o espaço. 

Na própria faculdade o auxilio 

para qualquer dúvida enfrentada 

também era de fácil acesso, 

existindo uma coordenadora 

apenas para os intercambistas 

de cada faculdade. Dessa forma, 

acredito que a maior 

dificuldade foi a enfrentada 

com a questão da língua e 

ambietalização no novo espaço, 

quanto ao assuntos 

institucionais ou referentes 

diretamente a universidade, 

foram resolvidos rapidamente 

com facilidade devido a grande 

atenção que recebemos da UNAM.

na minha vida pessoal, em 

qualquer relação que venha a 

ter com o outro; tendo a 

possibilidade de conhecer 

tantas realidades dentro do 

mundo repleto que estamos 

inseridos; tendo a 

possibilidade de ver o mundo de 

uma outra forma e também de 

poder ver o mundo a partir de 

duas óticas diferentes. 

Academicamente vejo que o 

impacto também é grande; ter 

passado pela experiencia de 

experimentar a vida acadêmica 

de uma universidade tão 

conhecida e aclamada pode me 

proporcionar novos 

conhecimentos e técnicas que me 

completam ainda mais como 

acadêmica, pois a troca de 

conhecimento e imersão em uma 

geografia vista de um ponto de 

vista diferente da que 

estudamos na UNILA, acredito 

que possa ter me trazido maior 

visão de mundo, conhecimento 

das coisas e compreensão a 

partir de diferentes pontos de 

vista, além, claro, do contato 

realizado com outros 

professores, nascendo assim. 

possibilidades que antes não 

eram tão palpáveis como agora, 

me possibilitanto então, uma 

vizualização de um impacto na 

minha futura vida profissional 

também positivo, com novas 

perspectivas na minha carreira 

profissional, que ainda 

tratando-se de possibilidades 

que possam vir a acontecer, me 

instigam a chegar ainda mais 

longe, e ainda que certamente 

no meu curriculo farão 

diferença, pois a experiência 

que uma mobilidade academica 

proporciona é bastante diversa 

e intensa.

Relate as experiências que teve durante a
mobilidade

O período de mobilidade 

acadêmica foi repleto de muitas 

experiências diferentes e novas 

para mim, principalmente com o 

que diz respeito ao modelo de 

universidade. Com diversos 

professores novos e disciplinas 

diferentes, as experiências 

dentro da sala de aula foram 

muito interessantes. Junto com 

obstáculo da língua, novas 

Quando realizou sua mobilidade acadêmica?
2018/1

Nome da instituição onde fez mobilidade
acadêmica?

Universidad Nacional Autónoma de México
(UNAM)



experiências foram colocadas 

para mim como, por exemplo, os 

numerosos e diversos estudos de 

campo que realizamos ao longo 

do semestre na UNAM; muito 

diferente da UNILA, a 

universidade mexicana me 

possibilitou conhecer grande 

parte do território do país com 

saídas de campo para diversos 

estados e cidades diferentes, 

possibilitando descobrir 

diferentes relevos, 

geomorfologias, climas, 

seletividade do espaço bem como 

os usos do espaço que são 

colocados em prática dentro da 

realidade ali presente. Outra 

experiẽncia marcante, foram as 

novas dinamicas  dentro da sala 

de aula; pude ter contato com 

professores Doutores, com 

diversos trabalhos na área da 

Geografia em diversas áreas, o 

que confere as aulas do dia a 

dia mais diálogo e trocas de 

experiência, além de completa e 

vasta bibliografia a cerca de 

diferentes temas e discussões. 

Ao mesmo tempo, a experiência 

dentro de uma universidade 

conhecida internacionalmente, 

pode me trazer contato com 

teorías, conteúdos e discussões 

que não chegam na UNILA por 

diversos motivos, sendo eles 

por serem assuntos que dizem 

mais respeito a outro 

território e cultura, que se 

encontra no extremo da América 

Latina e consequentemente esta 

inserida em uma relidade 

diferente da que estamos. Um 

outro ponto interessante foi o 

acesso a infra estrutura que a 

universidade dispõe, com muitas 

bibliotecas recheadas de 

acervos, muitos laboratórios 

específicos, salas equipadas, 

espaços culturais, museus, 

cinema, teatro, atividades 

culturais diversas, diversos 

campos e edifícios da UNAM, nós 

alunos temos a oportunidade de 

uma grande interação com outros 

cursos e professores, podendo 

desenvolver melhor e acrecentar 

muito nossos estudos; contando 

ainda com diversos eventos 

academicos que acontecem no dia 

a dia a qualquer hora. Dessa 

forma. as experiências que tive 

durante a mobilidade acadêmica 

com a UNAM foram incríveis e de 

grande importancia para mim 

tanto no ambito profissional, 



p

como estudante, quanto no 

pessoal, no meu crescimento e 

desenvolvimento como tal e como 

ser pensante.


